
平成３０年度 地域密着型特別養護老人ホーム桐の花 事業計画 

（地域密着型介護老人福祉施設） 

 

１ 基本方針 

  地域密着型特別養護老人ホーム桐の花は、住み慣れた地域でこれまでの生活を継続出

来るよう介護サービスの提供に努めるとともに、入居者が望む幸せな生活を送ることが

できるよう、入居者の個別に合ったケアを実践します。また、地域の人々とのかかわり

を大切にし、地域社会に開かれ、地域に根ざした施設運営を目指します。 

 

２ 重点事項 

（１）生活の場として快適な空間の表現 

① 明るい環境の維持に努めます。 

② 施設内外の清潔・整理整頓に努めます。 

③ プライバシーが守られたリラックスして過ごせる生活空間の創造に努めます。 

④ 設備・備品の保守点検を実施します。 

（２）楽しく、生きがいを持って生活できる毎日の実現 

① 入居者のペースに合わせた生活が送れるよう配慮します。 

② 入居者の要望に合わせた生活の組み立てに努めます。 

③ 入居者が目標を立てる生活を支援します。 

④ 楽しみを持って生活できる環境の整備に努めます。 

⑤ ２４時間シートを活用したケア体制の確立に努めます。 

（３）入居者の健康管理。 

① 入居者の健康管理の徹底に努めます。 

② 異常の早期発見・早期処置に努めます。 

③ 感染症・食中毒などに対する予防対策の徹底に努めます。 

④ 適切な口腔ケアの実施による口腔機能の維持・向上に努めます。 

（４）人材育成と職場環境の向上 

① 職員間のコミュニケーションの促進し、明るい施設、明るい職場作りに努めます。 

② 必要な人員確保と人材育成に努めます。 

③ 就業しやすい環境の整備に努めます。 

④ 資質向上を目的とした研修の実施に努めます。 

⑤ 情報の共有と連携の強化に努めます。 

（５）地域に開かれた施設運営の実現 

① 地域の催し物へ参加します。 

② 学校・各種団体との定期的な交流に努めます。 

③ 運営推進会議の定期開催を実施します。 

④ 地域コミュニティーとして地域交流スペースの解放に努めます。 

⑤ 緊急避難場所としての機能強化・非常用備品の確保、定期的な安全点検を実施し 

ます。 

⑥ ボランティアの受け入れに努めます。 

 

 

 



３ 行事等年間計画 

月 主な行事 施設管理・保健衛生・防災 会議関係 

4 
お花見ドライブ 

サークル活動 

喫茶こびり 

回診（毎週水曜）口腔ケア指導（毎週木曜） 

各種保守点検 

運営推進会議 

リーダー会議 ユニット会議 

各種班会議・委員会活動 

5 
桐の花菜園種まき 

サークル活動 

喫茶こびり 

回診（毎週水曜）口腔ケア指導（毎週木曜） 

各種保守点検 

自衛消防訓練（第 1 回） 

リーダー会議 ユニット会議 

各種班会議・委員会活動 

6 
ドライブ 

サークル活動 

喫茶こびり 

回診（毎週水曜）口腔ケア指導（毎週木曜） 

各種保守点検 

運営推進会議 

リーダー会議 ユニット会議 

各種班会議・委員会活動 

7 
おやつ作り 

サークル活動 

喫茶こびり 

回診（毎週水曜）口腔ケア指導（毎週木曜） 

各種保守点検 

自衛消防訓練(第 2 回) 

リーダー会議 ユニット会議 

各種班会議・委員会活動 

8 

納涼祭 

迎え火・花火大会 

流しそうめん 

サークル活動 

手芸サークル作品展示 

回診（毎週水曜）口腔ケア指導（毎週木曜） 

各種保守点検 

運営推進会議 

リーダー会議 ユニット会議 

各種班会議・委員会活動 

9 
敬老会 

サークル活動 

回診（毎週水曜）口腔ケア指導（毎週木曜） 

各種保守点検 

リーダー会議 ユニット会議 

各種班会議・委員会活動 

10 
紅葉ドライブ 

サークル活動 

喫茶こびり 

回診（毎週水曜）口腔ケア指導（毎週木曜） 

各種保守点検 

運営推進会議 

リーダー会議 ユニット会議 

各種班会議・委員会活動 

11 
おやつ作り 

サークル活動 

喫茶こびり 

回診（毎週水曜）口腔ケア指導（毎週木曜） 

各種保守点検 

自衛消防訓練（第 3 回） 

リーダー会議 ユニット会議 

各種班会議・委員会活動 

12 
クリスマス会 

サークル活動 

喫茶こびり 

回診（毎週水曜）口腔ケア指導（毎週木曜） 

各種保守点検 

運営推進会議 

リーダー会議 ユニット会議 

各種班会議・委員会活動 

1 

みずき団子作り 

サークル活動 

喫茶こびり 

手芸サークル作品展示 

回診（毎週水曜）口腔ケア指導（毎週木曜） 

各種保守点検 

リーダー会議 ユニット会議 

各種班会議・委員会活動 

2 
節分豆まき 

サークル活動 

喫茶こびり 

回診（毎週水曜）口腔ケア指導（毎週木曜） 

各種保守点検 

運営推進会議 

リーダー会議 ユニット会議 

各種班会議・委員会活動 

3 
ひな祭り 

サークル活動 

喫茶こびり 

回診（毎週水曜）口腔ケア指導（毎週木曜） 

各種保守点検 

自衛消防訓練（第 4 回） 

リーダー会議 ユニット会議 

各種班会議・委員会活動 



４ 職員研修計画 

  各種研修へ積極的に参加し、基礎知識や専門的知識を習得することにより職員の資質

向上、サービスの向上を目指します。 

区分 主催 研修名 

外部 

研修 

老人福祉協議会 

・全国老人福祉施設協議会 

・東北ブロック老人福祉施設協議会 

・岩手県高齢者福祉協議会 

・沿岸ブロック高齢者福祉協議会 

介護職員研修 

相談支援研修 

看護職員研修 

介護支援専門員研修 

事務職員研修 

職員交流等研修 

日本ユニットケア推進センター 

いわてユニットケア研究会 

ユニットケア研修 

いわてユニットケア研修会 

ユニットケア実地施設見学 

その他の関係機関 

リスクマネジメント研修 

苦情・相談研修 

権利擁護に関する研修 

身体拘束廃止に関する研修等 

内部 

研修 
職員研修委員会(法人) 

ユニットケア基礎研修 

リスクマネジメント研修 

救急法研修 

身体拘束廃止研修 

虐待防止研修 

介護技術研修 

認知症研修 

外部研修受講者による伝達研修 

 


