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これからの行事 

１２月 誕生会、クリスマス会 

１月 誕生会、あすなろサロン 

を予定しています。 

新聞 

◇あすなろ広報担当より◇ 

寒くなり空気が乾燥しやすい時期になりました。適度な湿度を

とり、風邪をひかないように気をつけましょう。 

次回の発行は１月になります。お楽しみに。 

紅葉の季節も楽しい行事がたくさんありました。 

小規模多機能型居宅介護事業所 

あすなろ 

広報担当 佐々木、小山田 

 

新里まつり 

避難訓練 

ドライブ 

ひゅうず作り 

 

８/29に種をまいた

大根がこんなに大き

くなりました。 

10/27 

夜間を想定した避難訓練には地域の

方々9名に参加していただきました。 

郷土芸能やたくさんのお店を見てまわり、買い

物をして楽しいひとときを過ごしました。 

トレーニングセンターの噴

水公園に行ってきました。 

ひゅうず作りのコツ

を教えてもらいな

がら作りました。 

10/19 
10/4 

10/31 

10/31 


