
令和元年度工房まんさく就労継続支援(Ｂ型)事業所事業報告書 
 

工房まんさく就労継続支援(Ｂ型)事業所は、障がい者の日常生活及び社会生活を総合的に支援するための

法律の基に、就労や生産活動の機会を提供し利用者の立場に立ったサービスを提供することを目的とし事業

を展開しました。 

 事業の実施にあたっては、総合的に利用者の支援ができるよう関係市町村、地域の保健・医療・福祉サー

ビス機関との連携を図りました。 

 

１ 事業の概況 

（１）事業種類 

就労継続支援Ｂ型 

（２）事業規模 

利用者 ： 定員 20名 

登録者 ： 24名 

 

２ 事業の実施状況 

（１）生活訓練 

① 基本的な生活習慣を身に付けることを目的に、また一人暮らしの利用者が増えてきていることなど

を考え調理実習を行いました。 

② 仲間作りを通じ、思いやりを学ぶために誕生者のいる月に誕生会を開きました。 

（２）授産訓練 

① 社会復帰に向け働く意欲、また一人ひとりに合った作業を提供し、生活の糧を知る喜びを学ぶとい

うことを目的に受注作業や自主作業に取り組みました。 

・清掃作業（紫桐苑の掃除、あすなろの洗濯たたみ、無人駅・バス停の掃除） 

・ベットメイキング作業（紫桐苑） 

・「認知症カフェ」、「喫茶こびり」、「カフェいっぷく」などの出前喫茶へ参加 

・草刈り、草取り作業（宮古市健康課・新里保健センター、個人宅） 

・イベント参加（紫桐苑納涼祭） 

・フロアーカタログ製作作業（㈱カリヤ） 

・手ぬぐい掛け、箱作り作業など（内田販売システム） 

・シソの葉分別作業（川井産業振興公社） 

・リサイクル回収作業 

（３）社会参加促進 

① 親睦事業の企画・運営に参加し、社会性を身につける取り組みをしました。 



（４）年間行事 

月 内   容 

4 ・調理実習 ・誕生会 ・お花見昼食会 ・出前喫茶（カフェいっぷく、喫茶こびり） 

5 ・調理実習 ・誕生会 ・出前喫茶（カフェいっぷく、喫茶こびり、かだってカフェ、あずまっぺカフェ） 

6 ・調理実習 ・カラオケ大会 ・出前喫茶（カフェいっぷく、喫茶こびり） 

7 ・誕生会 ・外食 ・出前喫茶（カフェいっぷく、喫茶こびり、かだってカフェ）  

8 
・調理実習 ・誕生会 ・流しそうめん大会 ・紫桐苑納涼祭 ・自衛消防避難訓練  

・出前喫茶（カフェいっぷく、喫茶こびり、あずまっぺカフェ） 

9 
・調理実習 ・誕生会 ・新里中学校体験実習 ・宮古市障がい者スポーツ大会 

・出前喫茶（カフェいっぷく、かだってカフェ） 

10 ・外食ドライブ ・誕生会 ・出前喫茶（カフェいっぷく、喫茶こびり） 

11 ・調理実習 ・誕生会 ・出前喫茶（カフェいっぷく、喫茶こびり、かだってカフェ） 

12 ・調理実習 ・誕生会 ・クリスマス会 ・出前喫茶（カフェいっぷく、喫茶こびり） 

1 ・調理実習 ・誕生会 ・出前喫茶（新里地区民生児童委員協議会、かだってカフェ） 

2 ・調理実習 ・誕生会 

3 ・調理実習 ・誕生会 ・お楽しみ会 ・自衛消防避難訓練 

（５）職員研修 

月 内   容 

4 ・職員ミーティング 

5 ・職員ミーティング 

6 ・職員ミーティング ・第 1回職員スキルアップ勉強会 

7 ・職員ミーティング ・第 2回職員スキルアップ研修会 

8 ・職員ミーティング 

9 ・職員ミーティング 

10 ・職員ミーティング ・第 3回職員スキルアップ勉強会 ・沿岸ブロック協議会研修会 

11 
・職員ミーティング ・第 4回職員スキルアップ勉強会 ・宮古市社会福祉大会 

・令和元年度精神障がい者支援研修会 

12 
・職員ミーティング ・権利擁護セミナー ・令和元年度宮古圏域生活支援セミナー 

・第 1回事業所内利用者・職員合同研修会 

1 
・職員ミーティング ・第 2回事業所内職員研修会 ・集団指導説明会 

・第 5回職員スキルアップ勉強会 

2 ・職員ミーティング ・社会福祉士研修 

3 ・職員ミーティング ・第 3回事業所内職員研修会 

 
３ 利用者の状況 
（１）月別登録者数 

月 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 平 均 

登録者数 23 23 23 20 20 21 20 21 23 24 24 24 22 

 
（２）サービス利用状況 

月 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 平 均 

開所日数 20 20 20 22 19 20 21 20 20 19 18 21 240 

実利用者数 19 20 20 20 19 18 20 21 23 23 23 22 248 

延べ利用者数 257 256 255 279 208 224 264 264 274 259 237 275 3,052 

月平均 12.9 12.8 12.8 12.7 10.9 11.2 12.6 13.2 13.7 13.6 13.2 13.1 12.7 


